
 

 

Compte rendu réunion mensuelle 

Lundi 2 septembre 2024 

 

La réunion a lieu à 20h30 dans la salle du 1er étage de la maison de l’Europe. Nous sommes une 

vingtaine de participants. Elle est suivie du traditionnel pot de l’amitié. 

1 Adhérents 

2 Organisations passées 

2.1 Samedi 8 juin - Atelier mécanique et vente de maillots 

Une dizaine d’Abeilles est venue au local Abeille pour profiter de l’atelier mécanique et de la vente 

de maillots. 

Concernant l’atelier mécanique, il s’agit d’initier les participants à l’entretien courant du vélo : 

passage en revue du contenu de la trousse de dépannage, et exercices pratiques, notamment pour 

démonter les roues, et réparer une crevaison. 

Certains en profitent pour faire des opérations de maintenance sur leurs vélos. Ils viennent avec le 

trépied pour suspendre le vélo, la blouse et les gants. 

Les animateurs sont soumis à rude épreuve : recherche de la cause d’une crevaison (la bassine d’eau 

est de sortie), technique de démontage d’une cassette, entretien des freins hydrauliques d’un type 

particulier, … 

Nos animateurs sont de vrais pros, si l’on en juge aux contenus de leur trousses à outils, et à leurs 

discussions animées sur certains sujets. Merci à Jean-Luc, Olivier et Gérard. 

Fin de l’atelier vers 16h15. 

Cet atelier sera reconduit l’année prochaine, à une période à déterminer. 

 

2.2 Dimanche 9 Juin – Brevet fédéral de 150 km – Gérard Grèze 

8 participants. Très bonne météo. 4 contrôles. Pique-nique le long de la voie verte de l’Epte. 

Brevet effectué en moins de 9h. Pot de réconfort à l’arrivée. 

Gérard nous a fait parvenir un compte-rendu plus détaillé, par mail. 

  



2.3 Dimanche 16 juin 2024 – Fête du CODEP 92 

19 participants, dont 13 Abeilles. Pluie pendant la 1ère heure, puis soleil. 

Départ du pont de Neuilly, circuit dans Paris, avec montée au Sacré Cœur par la rue Lepic 

Déjeuner sous la tente du CODEP au bois de Boulogne. 

Christian Auzet nous a fait parvenir un compte-rendu plus détaillé, par mail. 

 

2.4 Dimanche 23 juin 2024 – Les Randonnées de la Malmaison 

200 participants (157 en 2023). Nous avons eu la chance d’avoir une très belle journée ensoleillée. 

Nouveau lieu de départ cette année : le stade de rugby attenant au parc des Bords de Seine.  

Nous avons eu de bons retours de la part des participants. 

A 14h, le dernier cyclo parti, nous avons partagé un moment de convivialité, autour d'un apéro et 

d'un repas agrémenté de saucisses cuites au barbecue. 

Fin vers 17h. 

Vous avez reçu un compte-rendu plus détaillé, par mail. 

2.5 25 juin au 1 juillet – Séjour en Frise – Patrice Dolley 

6 participants. 

Séjour de 5 jours sur place. 

Très beau temps, chaud, avec du vent, certains jours. 

Hôtel à Leeuwarden. Le midi : pique-nique, et le soir : repas dans les restaurants de Leeuwarden. 

3 parcours en boucle au départ de l’hôtel. 

Un parcours avec un aller en vélo à Groningen, et un retour en train. 

Une escapade sur l’île de Terschelling, voiture jusqu’à Harligen, puis ferry. Location de VAE sur place. 

L’album photos du séjour : 

https://photos.app.goo.gl/gKt9YeKx24F4JJtu6 

  

https://photos.app.goo.gl/gKt9YeKx24F4JJtu6


2.6 Samedi 20 juillet – Flèche Paris-Dieppe – Gérard Grèze 

5 participants : Patrice Haudebourg, Stéphane Cornu, Hervé (non Abeille, invité par Patrice), Philippe 

(invité Abeille dans le cadre des sorties d’essai pour les nouveaux venus), et Gérard. 

Départ de la médiathèque à 6h30. Bonne météo. 

Flèche en argent, en formule randonneur. 

Après une nuit d’hôtel, retour en vélo pour 4 d’entre eux. 

Gérard nous a fait parvenir un compte-rendu plus détaillé, par mail. 

Cette flèche était le dernier des 3 brevets longs organisés par Gérard cette année : un de 100 km, un 

de 150 km, et cette flèche d’environ 190 km. 

Gérard envisage de renouveler cette série de brevets longs l’année prochaine, et de terminer, soit 

par une flèche Paris -> Le Havre, soit par un BRM 200. 

 

2.7 20 au 28 juillet – Semaine fédérale à Roanne - FFVélo 

A priori, 3 Abeilles ont participé. 

 

2.8 Album photos du mois 

Lien vers l’album contenant les photos du mois : 

https://photos.app.goo.gl/co3vhgt63cqTRSDG6 

 

3 Organisations à venir 

3.1 Planning des animateurs 

Les dimanches et jeudis matin : Jean-Luc Germain. 

Les mardis après-midi : Patrice Dolley, sauf les mardis 17 et 24 septembre, ainsi que le mardi 8 

octobre. Animateur à trouver. 

La veille de la sortie, l’animateur envoie une invitation par mail. 

3.2 Sorties du week-end 

Voir le programme sur le site Abeille. 

https://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/programmes.html 

Privilégier les rallyes des autres clubs, quand il y en a. 

  

https://photos.app.goo.gl/co3vhgt63cqTRSDG6
https://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/programmes.html


3.3 Dimanche 8 sept – Journée des associations – Mairie de Rueil 

Comme tous les ans, nous tiendrons un stand pour accueillir et informer les personnes intéressées 

par le cyclotourisme et notre club. 

Jean-Luc Germain met au point un document de recueil des informations, et le diffuse. 

Tiennent le stand : 

• Le matin (à partir de 10h) : 

o Patrice Dolley 

o Edwige Briand 

o Annick Artison 

• L’après-midi (vers 14h) : 

o Jean-Luc Germain 

o Gérard Pavy 

o Jean-Pierre Smith 

o Claudine Auzet 

 

Vous êtes bien sûr tous conviés à venir nous voir sur le stand, et à participer à l’accueil et 

l’information des personnes se présentant. 

 

3.4 8 au 13 sept – Jacques Brel à Ostende – CODEP 92 / Alain Boutry 

Plusieurs Abeilles participent. 

 

3.5 Jeudi 12 sept – Cyclo-découverte 

RDV : 9h, île de Chatou, face à l’entrée du parc des Expositions. 

Accueil des participants. Inspection des vélos. 

9h10 : mot de bienvenue et présentation du club aux participants. 

9h20 : répartition des participants entre : 

o Débutants pour une séance d’initiation au cyclotourisme et un parcours de 30 km, 

animée par Jean-Luc, Frédéric et les Abeilles volontaires. 

o Non-débutants qui intègrent la sortie du jour de 50 km avec les autres Abeilles, animée 

par Patrice. 

9h30 : départ des sorties. 

Voir les parcours. 

  



3.6 Dimanche 15 sept – Cyclo-découverte 

RDV : 8h, médiathèque de Rueil. 

Accueil des participants. Inspection des vélos. 

8h10 : mot de bienvenue et présentation du club aux participants. 

8h20 : répartition des participants entre : 

o Débutants pour une séance d’initiation au cyclotourisme et un parcours de 30 km, 

animée par Jean-Luc, Michel Bardin, et les Abeilles volontaires. 

o Non-débutants qui intègrent la sortie du jour de 50 km, animée par Patrice Haudebourg. 

o Non-débutants ++ qui intègrent la sortie du jour de 65 km, animée par Gérard. 

8h30 : départ des sorties. 

Voir les parcours. 

Une opération similaire avec 2 cyclo-découvertes sera planifiée au début du printemps 2025. Par 

contre, comme nous ne bénéficierons pas de la publicité de la journée des associations, il nous 

faudra faire une grosse campagne de communication en amont. 

 

3.7 19 sept – Vélo-fourchette – Michel Bardin 

RDV au Carrefour Royal à 9h00. 

Départ à 9h30. 

Parcours : 

https://www.openrunner.com/route-details/19679616 

Crespières -> Andelu -> Montfort l’Amaury -> Les Mesnuls -> Lévis St Nom -> Neauphle le Château -> 

St Germain de la Grange 

84 km. 820 mètres de dénivelé. 

Restaurant : 

Chez Ange (anciennement auberge de l’Artoire) 

2 rue de Paris 

Le Perray en Yvelines 

Les participants inscrits en séance : Patrice Haudebourg, Sylvie Haudebourg (?), Claudine (?), Joëlle 

(?), Jean-Pierre (au resto), Edwige, Linda (?), Guy et Rayjane Piot (au resto), Anne-Marie (?), Frédéric. 

Informations à venir de la part de Michel. 

  

https://www.openrunner.com/route-details/19679616


3.8 Lundi 30 sept – Réunion maillots 

Réunion consacrée exclusivement aux maillots. Pas de pot de l’amitié. 

RDV à 20h30, salle de réunion au 1er étage de la maison de l’Europe. 

L’ordre du jour : 

• Etablissement de la liste des vêtements composant le vestiaire Abeille. 

• Montée en gamme ou pas. 

• Définition du design des tenues. 

• Choix du logo. 

Merci aux Abeilles d’envoyer leurs propositions de logos. Pour l’instant, nous n’en avons reçu 

aucune ! 

Claudine Auzet rappelle qu’elle souhaite quitter ses fonctions, et ne plus s’occuper de la gestion des 

maillots.  

Nous recherchons donc une ou plusieurs personnes volontaires pour la remplacer. Si vous êtes 

intéressés, merci de vous faire connaître. 

 

3.9 6 au 12 oct – Séjour dans l’Avesnois – Patrice Dolley 

Séjour de 5 jours sur place. 

9 participants. 

Visite de l’Avesnois, de la Thiérache et escapade en Belgique. 

Hébergement en cottages de 8 personnes à la station touristique du Val Joly, à Eppe-Sauvage (59). 

Les parcours sont en cours de finalisation. 4 parcours en boucle, au départ de la station. Une avance 

voiture à Vervins, pour aller à Guise. 

Le covoiturage est à organiser. 

 

3.10 Samedi 23 novembre – AG Abeille cyclo 

La salle de l’Atrium est réservée. La demande est en cours de validation. 

Vous pouvez d’ores et déjà retenir cette date dans vos agendas. 

 

  



Fin mai 2025 – Semaine Abeille en Croatie – Patrick Letailleur 

L’année prochaine, fin mai, nous envisageons d’organiser à nouveau le voyage itinérant en Croatie, 

initialement prévu en 2020, et dont l’annulation 2 années de suite pour cause de COVID, avait fait 

pas mal de déçus. 

Patrick demande une réactualisation du devis. 

Les grandes lignes du voyage : 

• Voyage itinérant en Croatie, le long de la côte, jusqu’au Monténégro, avec des escapades en 

ferry dans les îles. Pas trop de dénivelé. 

• Durée : 2 semaines. 

• Départ de Strasbourg, où nous prenons un bus avec 2 chauffeurs, qui nous accompagnent 

tout au long du voyage. 

L’idée, pour remplir le bus au maximum (environ 40 places) et ainsi avoir un coût par personne le 

plus bas possible, serait de compléter avec des participants d’autres clubs, et des non roulants. 

19 personnes se sont déjà déclarées intéressées : Michel Bardin, Christine Rambaux, Patrice et 

Patricia Dolley, Nathalie Charles et Christine Goyat, Christian et Claudine Auzet, Joëlle Bellery, 

Geneviève Ozil, Gérard et Linda Pavy, Edwige Briand, Anne-Marie Boisseille, Michel Lassoeur, Patrick 

Letailleur, Jean-Paul Fouchard, Annick et Bernard Artison. 

4 Site internet 

5 Maillots 

Si vous avez besoin de maillots, merci de prendre contact avec Claudine Auzet. 

6 Formations 

Voir les formations proposées tout au long de l’année par la FFCT, dans votre espace licencié. 

https://licencie.ffcyclo.org/diplomes/sessionsformation.html# 

Une formation animateur est planifiée les 28 septembre et 5 octobre. Vous avez reçu un mail de 

Gérard à ce sujet. 

7 Communication 

8 Sécurité 

Frédéric rappelle les bonnes pratiques pour rouler en groupe. 

9 Thèmes 

10 Projets 

  

https://licencie.ffcyclo.org/diplomes/sessionsformation.html


11 Prochaines réunions 

Prochaines réunions mensuelles : 

• Lundi 4 novembre, 20h30, maison de l’Europe. 

• Lundi 2 décembre, 20h30, maison de l’Europe. 

Réunion dédiée exclusivement aux maillots : lundi 30 septembre, 20h30, maison de l’Europe 

Prochaine réunion de bureau : lundi 18 novembre, 20h30, maison de l’Europe. 


