
Mars 2004

Dates Activités Suggestions Km Heures

Lun.01 Réunion 
Réunion amicale de Mars  

RDV : 10 bd du Général De Gaulle - RUEIL
-

21h00 
précises

Sam.06
Dim.07

Marche
Vélo

"Week End Pédi-cyclette dans le Perche"  
Organisation :  Jacqueline, Robert, Jean Louis

RDV : Gîte de TOUROUVRE  (Orne)

17
60

8h30
8h30

Dim.07 Vélo

"Rallye SINGER" 
Organisation :  Amical Cyclo Banlieue Ouest

RDV : Porte Maillot
Participation FFCT :  2 €

60 8h00

Dim.07 Vélo

"Brevet Audax 100 km"  de POISSY  
Organisation :  ASCAP Poissy : 20 et 22,5 km

RDV : Centre Maurice Cler, 20 r. Migneaux
Participation FFCT :  3,5 €

100
6h00 ( 20 )
7h00 (22,5)

Dim.14
Vélo

culinaire

" Trophée TRUFFY"  
Organisation ABEILLE  

RDV : Place du Marché Couvert à 8h45
Pour l'Ouest, RDV Poissy ( piste cyclable ) 8h00

50 9h00

Sam.20 Vélo
"Initiation Promenade"  

RDV : rue Victor Hugo, Brasserie St Claude à RUEIL
20 13h45

Dim.21 Vélo

"Randonnée de Nanterre"  
Organisation :  ES Nanterre

RDV : Gymnase Paul Langevin - 2 rue Morelly
Participation FFCT :  3 €

40
60
80
100

8h30
8h30
7h30
7h30

Dim.21 Vélo

"Randonnée Andrésienne"  
Organisation :  Andrésy Cyclotourisme

RDV : Gymnase Jean Moulin - rue des Ormeteaux
Participation FFCT  : 4 €

55
75
105

8h30
8h00
7h30

Jeud.25
Vélo

culinaire

"Vélo fourchette"  
RDV :  Meulan parking de bord de Seine

Coup de fourchette : dans le Vexin ...
70 9h00

Sam.27 Vélo

"Brevet Audax 200 km"  de POISSY  
Organisation :  ASCAP Poissy 

RDV : Centre Maurice Cler, 20 r. Migneaux
Participation FFCT :  9,5 €

200 6h00

Sam.27 Vélo
"Initiation Promenade"  

RDV : rue V. Hugo, Brasserie St Claude - RUEIL
30 13h45

Dim.28 Vélo

"Randonnée des Asperges" à Argenteuil  
Organisation :  U V Argenteuillaise

RDV : Salle Rino Della Negra, 9 r.Gode
Participation FFCT :  3 €

75
115

8h30
7h30

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"


