
Juin 2008

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.01 Vélo
 MJC de Cergy Village

"Rando découverte du Vexin" - Cergy

RDV :

75

100
7h00

Dim.01 Vélo
 - Rueil

 - "Trianon"

RDV :

Sortie n° 1

Place du Marché Couvert

34

50

88

8h00

Lund.02 Réunion
Réunion amicale de juin

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Jeud.05
Vélo

gastronomique

 : Place du Marché à Rueil

Claude SAUVAGE

Coup de fourchette à Maule

"Vélo fourchette"

RDV

Organisation :

60

80
9h00

Jeud.05
VTT

gastronomique

 pont de Triel

 JP Fouchard

Coup de fourchette à Maule

"VTT fourchette"

RDV :

Organisation :
58 9h15

Dim.08 Pique nique
Pique nique organisé par le Codep 92 à Bois Préau

"Fête du vélo" - Bois Préau à Rueil
- 12h00

Dim.08

Vélo

avant

pique nique

 - Rueil

Retour pour le pique nique à Bois Préau

Prévoir VTS, boissons fournies

 - "Fromainville"

RDV :

Sortie n° 11

Place du Marché Couvert
43

72

90

8h00

Sam.14

Dim.15

Vélo

montagnard
"BRM du Jura" - Lons Le Saunier - -

Sam.14 Fléchage

 Carrefour Royal - Forêt de Marly

"Fléchage du Rallye ABEILLE"

3 équipes de 2 personnes

RDV :

- 14h00

Dim.15 Vélo
 Carrefour Royal - Forêt de Marly

 à Thoiry aux Vignettes

Prévoir pique nique pour repas sur place après

" " ABEILLE

RDV :

Rallye de La Malmaison

Contrôle :

25

50

75

100

de

7h30

à

13h30

Jeud.19 Réunion
 Piscine des Raguidelles

Rue des Tourneroches

"Réunion Codep 92" - Suresnes

RDV :

Programme 2009

- 20h30

Sam.21
Promenade

vélo
Claude SAUVAGE

 Parking Mairie - Oinville S/Montcient

"Promenade vélo" ABEILLE

Organisation :

RDV :

45 15h00

Dim.22 Vélo
 - Rueil

 - "Andrésy"

RDV :

Sortie n° 16

Place du Marché Couvert

49

60

76

8h00

Jeud.26
Vélo

gastronomique  : Carrefour Royal- Forêt de Marly

Coup de fourchette à Chevreuse

"Vélo fourchette"

Départ du Marché Couvert à 8h30 - Rueil

RDV

60

80
9h30

Sam.28

Dim.29

Vélo

montagnard
"BRM des Vosges" - Colmar - -

Sam.28
Vélo

long cours
 parc des Sports - Auvers

 ?

"Randonnée des Impressionnistes" Auvers S/Oise

RDV :

Participation FFCT :

130

200

7h30

6h30

Dim.29
Vélo

moyen cours
 ?

 ?

"Montagne De Reims"

RDV :

Participation FFCT :

115

153
6h30

Dim.29 Vélo
 - Rueil

 - "Villepreux"

RDV :

Sortie n° 17

Place du Marché Couvert

44

77

85

8h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

 


