
Janvier 2009

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.04 Vélo
Sortie n°19 - "Feucherolles"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

56

70

86

9h00

Lund.05 Réunion

Réunion amicale de janvier - ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
suivie de sa galette !

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil

-
21h00

précises

Dim.11 VTT

"Rallye d'Hiver" - Versailles (CCVP)
RDV : Maison des sports - 63 rue Rémond - Versailles

Participation FFCT : 4 !

14

27

38

8h30

Dim.11 Marche
"Marche ABEILLE" - Pavillon de La Muette

RDV : Forêt de Maison Laffitte - Parking du Pavillon de la Muette
16 9h00

Dim.11 Vélo
Sortie n°19 - "Feucherolles"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

56

70

86

9h00

Sam.17 VTT

"VTT ABEILLE" Les 4 golfs"
Organisation : Jean Paul FOUCHARD

RDV : Terrain de boules - Sortie St Germain En Laye

VTT sur la matinée

35 9h00

Dim.18 Marche

"Marche Domontoise" à Domont (95)
RDV : Parc de la Mairie

Participation FFCT : 3 !

15 9h00

Dim.18 Vélo

"Paris Tour Eiffel" - Joyeux Cyclos Parisiens
RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

départ groupé pour aller ...

RDV : 10h00 Centre Emile Anthoine, 9 rue Jean Rey - Paris 15è

Participation FFCT : 3,5 !

40

ou

60

9h00

Jeu.22
Marche

gastronomique

"Marche fourchette"
RDV : Terrain de boules - Sortie St Germain En Laye

Coup de fourchette à Achères

20 9h30

Dim.25 Vélo
Sortie n° 08 - "Plaisir"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

52

58

79

9h00

Dim.25 Vélo

"Rallye Monique Mareuil" de Levallois
RDV : rue Danton - Levallois Perret

Participation FFCT : 4 !

46

55

64

9h00

Dim.25 Marche

"Marche des 100 Cols" à Bréançon (95)
RDV : parking de l'Eglise - Bréançon

Départ 9h00 précises
Prévoir VTS ( avec feu de bois assuré)

22 9h00

Vend.30 Réunion
"Codep 92 - Assemblée Générale"

RDV : rue de la Fosse Aux Astres - Villeneuve La Garenne
- 19h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
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Février 2009

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.01 VTT

VTT ABEILLE - "Rives et Coteaux du confluent"
Organisation : Jean Paul FOUCHARD

RDV : Parking au début du pont de Triel

VTT sur la matinée

35 9h00

Dim.01 Vélo

"L' Hivernale de Satory" - Satory
RDV : Mille Clubs, rue de La Martinière

Versailles Satory

Participation FFCT : 4 !

Départ possible : place du Marché Rueil à 8h00

40

62

82

9h00

Dim.01 Marche

"Marche ABEILLE"
RDV : Forêt de Marly - parking sur Route plantée

Au dessus de Marly Le Roi, à mi chemin entre la D61 et la D7

12,5 9h00

Lund.02 Réunion
Réunion amicale de février

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Dim.08 Vélo
Sortie n° 12 - "Grignon"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

50

69

101

8h30

Dim.08
Promenade

vélo

"Promenade vélo" ABEILLE
Organisation : Claude SAUVAGE

RDV : départ commun avec la sortie Club n° 12 ci dessus

- 8h30

Dim.08 Marche

"Les Versants de l'Hautil" - Menucourt (95)
RDV : salle G. Brassens - Menucourt

Participation FFCT : 3,5 !

10

15

25

9h00

8h30

7h30

Dim.08 Vélo

"Rallye Fernand Leroy" - Boulogne Billancourt
RDV : 1118 rue Y. Kermen - Centre J. Anquetil - ACBB

Participation FFCT : 4 !

Départ possible : Marché Couvert Rueil à 8h30

40

70

90

9h00

Sam.14 Marche

"Marche fourchette ABEILLE" - Monneville
RDV :  Place de la Mairie - Monneville (60)

Organisation : Annick et Dany PIOT

Repas du midi au resto à Chars

21 8h30

Dim.15 Vélo
Sortie n° 22 - "Vauréal"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

40

63

96

8h30

Dim.15
Promenade

vélo

"Promenade vélo" ABEILLE
Organisation : Claude SAUVAGE

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

RDV : départ commun avec la sortie Club n° 22 ci dessus

- 8h30

Jeud.19 Vélo

"Vélo fourchette"
RDV : Terrain de boules - Sortie St Germain En Laye

Coup de fourchette à Thoiry

60 9h30

Sam.21 VTT

"Vernouillet - Mantes par rive droite"
Organisation : Jean Paul FOUCHARD

RDV : parking salle de l'Amandier à Vernouillet (prés de Jardiland)

VTT sur la journée - Prévoir VTS

55 9h30

Dim.22 Vélo
Sortie n° 13 - "Noisy Le Roi"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

48

90

106

8h30

Dim.22 Vélo

"Rallye de Versailles" - ACV
RDV : Maison des Sports - 63 rue Rémont - Versailles

Participation FFCT : 4 !

40

60

80

8h30

Sam.28

Dim.01

Marche

Vélo

"Pédi cyclette ABEILLE" - vers Lyons la forêt
RDV :  Menesqueville (au sud de Lyons La Forêt)

Organisation : Catherine et René LAOUE

20

75
-

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
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Mars 2009

Dates Activités Suggestions Km Heures

Sam.28

Dim.01

Marche

Vélo

"Pédi cyclette ABEILLE" - vers Lyons la forêt
RDV :  Menesqueville (au sud de Lyons La Forêt)

Organisation : Catherine et René LAOUE

20

75
-

Dim.01 Vélo
Sortie n° 14 - "Ste Gemme"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

43

57

94

8h30

Lund.02 Réunion
Réunion amicale de mars

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Dim.08

Vélo

et

Promenade

"Trophée TRUFFY"
RDV : Place du Marché Couvert à Rueil à 8h45

Pour la Promenade, RDV : 10h30      Forêt de Marly

au carrefour sur D98 à la Maison Forestière, prés de l'Etoile Parfaite

Pour les Ouestistes, RDV à 8h00 : piste cyclable, sortie Poissy

- 9h00

Jeud.12 Réunion
Assemblée ordinaire du Codep 92

RDV : Levallois - 32 rue d'Alsace
- 20h30

Sam.14 VTT

"Vernouillet - Mantes par rive gauche"
Organisation : Jean Paul FOUCHARD

RDV : parking salle de l'Amandier à Vernouillet (prés de Jardiland)

VTT sur la journée - Prévoir VTS

55 9h30

Sam.14
Promenade

Vélo

"Promenade vélo" ABEILLE
Organisation : Claude SAUVAGE - 2 heures de vélo

RDV : Brasserie St Claude - Rue Victor Hugo - Rueil

- 14h00

Dim.15 Audax

"33ème Brevet Audax 100 km " - Maurepas
RDV : Gymnase du Bois - Avenue de Normandie

Participation FFCT : 4 !

100 6h30

Dim.15 Vélo
Sortie n° 07 - "La Brosse"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

69

76

86

8h00

Jeud.19
Vélo

gastronomique

"Vélo fourchette"
RDV : Parking de la Gare SNCF de Triel

Coup de fourchette à Théméricourt

80 9h30

Sam.21

au

Sam.28

VTT
"Raid VTT au Maroc" - ABEILLE

Organisation : Pascal et Olivier
- -

Sam.21
Vélo

botanique

"Les Jonquilles" - ABEILLE
Organisation : Jocelyne VOYEUX

RDV : Place de l'Eglise de EVE (95)

Repas du midi au restaurant

90 9h00

Dim.22 Vélo

"Rallye de Nanterre" à Nanterre
Souvenir Michel Jacquet

RDV : Gymnase Paul Langevin - Rue Morelli

Participation FFCT : 3,5 !

Départ Marché Couvert Rueil à 8h00

60

80

100

8h15

Sam.28
Vélo

Moyen cours

"Boulogne - St Léger - Boulogne"
RDV : 11 rue Clamart à Boulogne B.

Participation FFCT : 4,5!

RDV possible au Marché Couvert

110 7h00

Sam.28
Vélo

Long cours

"Boulogne - Châteauneuf  En Th - Boulogne"
RDV : 11 rue Clamart à Boulogne B.

Participation FFCT : 12!

RDV possible au Marché Couvert

220 6h30

Dim.29 Vélo

"Randonnée Royale" - St Germain En Laye
RDV : Gymnase Schnapper - 24 rue Schnapper

Participation FFCT : 4!
RDV : Place du Marché Couvert à 7h30

45

65

90

8h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
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Avril 2009

Dates Activités Suggestions Km Heures

Sam.04
Vélo

Moyen cours

"Brevet 110 km" - Versailles
RDV : 63 rue Rémond - Maison des Sports - Porchefontaine

Participation FFCT : 4,5 !

110 8h00

Sam.04
Vélo

Long cours

"Brevet 200 km" - Versailles
RDV : 63 rue Rémond - Maison des Sports - Porchefontaine

Participation FFCT : 4,5 !

200 7h00

Dim.05 Vélo
Sortie n° 18 - "Le Golf"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

45

67

87

8h00

Lund.06 Réunion
Réunion amicale d'avril

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
-

21h00

précises

Où irons nous ?

Dates Activités Suggestions Km Heures

du 10 au11/04 Vélo
"Flèche Vélocio" en direction du Pontet

Organisation : Gérard GREZE

env.

400
-

19/04 Vélo RDV de l'Amitié, Souvenir "Odette et René BARDIN" - -

du 21/05 au

01/06
Vélo

Semaine ABEILLE dans le Var
Organisation : Famille PENEL

- -

14/06 Vélo "Rallye De La Malmaison" - -

27 et

28/06
Vélo Défi des Fondus de l'Ubaye (DFU), Barcelonette - -

du 19

au 26/07
Vélo

"Semaine Européenne et Rallye de l'AIT"
à La Ferté St Aubin

- -

du 26

au 31/07
Vélo " London - Edinburgh" A/R  (LEL)

env.

1400
-

du 02

au 09/08
Vélo Semaine Fédérale FFCT  à St OMER (Nord) - -

12 et

13/09
Vélo

"Week end ABEILLE"
Cherchons organisateurs

- -

15/11 Vélo Marche De La Malmaison, Souvenir "Jean Claude BERNARD" - -

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
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