REUNION ABEILLE CYCLOTOURISME
du Lundi 6 juin 2011

FFCT

100 Abeilles ont renouvelé leur affiliation a la FFCT.

Rassemblement a Paris du plus grand nombre possible de femmes pratiquant de fagon réguliére, ou
occasionnelle la bicyclette.

Quand ? 16 septembre 2012

Ou? Place Joffre (prolongement Champs de Mars)
Toute liberté est laissée aux participantes pour arriver jusqu'aux Portes de Paris.

Si vous voulez y participer voir ci-jointe la liste des « villes-relais ».
Informations sur le site de la FFCT : http://www.ffct.org/index.php?id=542

Ligue lle de France :
Voir rubrique Semaine Fédérale.

CODEP 92

Prochaine réunion le jeudi 16 juin & Suresnes pour le premier tour de préparation du calendrier 2012 des organisations des clubs du
CODEP92.

Maire de Rueil-Malmaison
AG de 'OMS Vendredi 10 juin 2011, Club House Stade du Parc, 298, avenue Napoléon Bonaparte a Rueil Malmaison a 19 h.

Abeille Omnisport :
21 et 22 mai : Village des associations ol nous avons partagé la tente avec les autres sections de I'Abeille Omnisport.
Quelques contacts avec des personnes tentées de faire du vélo avec nous.

Organisations passées :

Mai 2011.
Sam.07  Sortie ABEILLE "La ferté Milon" Organisation : Jocelyne VOYEUX. 13 participants
Dim.08  Sortie Club n°13 - "Noisy Le Roi". 12 participants
Sam.14  Vélo Promenade ABEILLE Organisation : Claude SAUVAGE. RDV Parvis RER de St Germain En Laye. 2 participants
Dim.15  "Randonnée des Asperges" — Argenteuil. Pas de participant identifié.

"La Coudraisienne" — Poissy. 4 participants.

"Paris - Roubaix VTT" - Un participant pour une randonnée champétre trés agréable avec un temps sec et frais..
Jeu.19 Vélo Fourchette ABEILLE. RDV Parking gare SNCF de Triel. Coup de fourchette : Le Perchay. 11 participants.

Ven.20 et Sam.21 Brevet Audax "Paris - Limoges" 400 km. 2 participants: Thierry et Claudine. Pour son premier brevet Audax Thierry a
été trés impressionné par la logistique et I'organisation pour rouler en groupe avec une escorte @ moto. Rouler dans les roues peut
sembler facile, mais c’est moins facile quand la région devient vallonnée. Enfin 'avantage par rapport au randonneur est qu’on peut
discuter avec ses voisins qui ont souvent beaucoup d’aventure cyclistes a raconter.

Sam.21 et Dim.22 Brevet Randonneurs Mondiaux 400 km — Maurepas. Deux participants Joél et Gérard. Randonnée faite essentiellement a
2 car la plupart des randonneurs sont venus pour rouler vite. Vent globalement favorable, parcours connu, un bon brevet.

Dim.22  Sortie Club n°14 - "Ste Gemme". 6 ou 7 participants.

Jeu.26 mai au Dim.05 juin Semaine ABEILLE dans I'Aude Organisation : Claudette et Pierrot EVE. 43 abeilles et 3 anciennes abeilles se
sont retrouvées pour pédaler sur la route des chateaux Cathares. Tres belle organisation avec de belles routes a vélo et des visites bien
choisies. Temps exceptionnellement beau pour la premiére partie autour de Carcassonne puis frais et gris autour de Tuchan, mais pluie
modérée. Quelques anecdotes que vous retrouverez dans les comptes-rendus & venir, mais tout s’est bien passé. Félicitations & Pierrot
et Claudette pour semaine bien agréable.

Dim29  "Féte du Vélo". 4 abeilles se sont retrouvées au départ a Rueil et aprés un circuit de 50 km 3 sont allées au bois de Boulogne
pour participer au barbecue du CODEP92.
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Juin 2011.
Dim.05 Sortie Club n® 07 - "La Brosse". 3 participants

Organisations a venir :

Juin 2011.

Sam.11 Vélo Promenade ABEILLE Organisation : Claude SAUVAGE RDV 14h30: Parvis RER de St Germain En Laye 20 km.

Sam.11 et Dim.12 "Brevet Randonneurs Mondiaux 600 km" RDV 4h30: centre sportif Pierre de Coubertin - 2 rue Charles Linné
Montigny Le Bretonneux (78)

Dim.12 Sortie Club n°18 - "Le Golf" RDV 8h00: Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil 45, 67 ou 87 km

Jeu.16 Vélo fourchette ABEILLE RDV 9h30: Terrain de boules sortie de St Germain En laye vers Poissy. Coup de fourchette : Les
Clayes Sous Bois 80 km.

Jeu.16 Réunion Réunion Codep 92 — Suresnes RDV 20h30: Piscine des Raguidelles — Suresnes. Réunion pour le programme 2012

Sam.18/06 au Mer.06/07 Double Trait d'Union Européen "Paris - Berlin - Varsovie" (1200 + 600 km) organisé par Daniel Forel. Moyenne
journaliére 120 km. Retour en train.

Dim.19 "Randonnée de Clichy". RDV 8h30: 96 bld du Général Leclerc — Clichy. 50, 75 ou 90 km

Dim.19 Sortie Club n°02 - "Biévres". RDV 8h00: Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil 40, 57 ou 74 km

Dimanche 26 juin Rallye de la Malmaison — besoin de volontaires pour le fléchage et le dé-fléechage ainsi que pour les contrdles

Fléchage du rallye samedi 25 juin :

Parcours des 30 km : Claude Sauvage et Gérard Schruoffeneger (Vélo Promenade ABEILLE . RDV 14h30 : Carrefour Royal -
Forét de Marly)

Boucle de 50 km : Maxime et Gérard

Boucle de 75 km : Olivier

Boucle de 100 km : Roger et Mimi
Dimanche 26 juin

Accueil départ et arrivée au carrefour Royal RDV 6h30 & 13h30: Anne-Marie, Roger et Mimi, Jean Berthelot, Henri et Chantal, Denise
et Jean-Maurice, Joél. Prévoir pique nique pour repas sur place apres.

Contrdle aux Vignettes RDV 8h30 a 12h00: Michel et Jocelyne, Edwige, Jean Pelchat, Claude Vétel (et peut-étre Claude Sauvage).
(Michel fera les courses pour le contrble et pour l'arrivée)

Dé-fléchage : parcours des 30 km, Roger et Mimi aprés le départ des derniers participants. Autres parcours en attente de volontaires.
Boucle de 50 km : Henri et Chantal
Boucle de 75 km : Volontaire a trouver.
Boucle de 100 km : Volontaire a trouver.

Juillet 2011.

Sam.02 Vélo Promenade ABEILLE Organisation : Claude SAUVAGE. RDV 14h30: Parvis RER de St Germain En Laye 30 km
Sam.02 et Dim.03 Vélo a deux "la Touraine a deux" - La Membrolle (37)

Dim.03 Sortie Club n° 08 - "Plaisir". RDV 8h00: Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil 52, 68 ou 79 km.

Ou irons-nous en 2011 ?

Paris-Brest-Paris Audax : 3 sessions de cette randonnée au long cours seront organisées en 2011. Thierry s’y est pré-inscrit.

Informations sur les Audax : http://www.audax-uaf.com/
Informations sur le Paris-Brest-Paris Audax http://www.audax-uaf.com/cyclo/pages/PBP2011large.htm

Paris-Brest-Paris Randonneur

Les inscriptions des bénévoles pour les différentes taches a assurer au départ et I'arrivée de Paris-Brest-Paris randonneur sont a
adresser a Pierre Théobald. Cf. site Audax pour trouver le formulaire d'inscription: http:/www.paris-brest-
paris.org/pbp2011/download/benevol PBP2011.pdf

Abeilles volontaires : Robert et Jacqueline Renard, Colette Bernard, Jocelyne Voyeux, Michel Bardin, Jean Pelchat, Claude Morel,
Maxime, Gérard.

67éme Rallye International de Cyclotourisme AIT & Marche-en-Famenne en Belgique dans la province de Luxembourg, en collaboration
avec |'Union Européenne de Cyclotourisme. Informations et bulletin d'inscription sur le site Internet : http:/cyclo.marche.be/ . Sont inscrits :
Gérard et Maxime, Pascal et Frangoise, Christian et Claudine, Michel Bardin.
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Notez qu'il n’y a plus de place au camping de l'organisation. Il reste des chambres chez I'habitant.

Du 31 juillet au 7 aodt: 73éme semaine fédérale internationale de Cyclotourisme de FLERS (Basse-Normandie). Informations et
bulletin d’inscription sur le site Internet : sf2011-flers.org. Sont inscrits : Michel, Jocelyne, Jean Pelchat, Philippe et ses deux filles, Robert
et Jacqueline, Claude Morel. Roger, Claudine et Christian en VTT.

Nota : La Ligue ile de France comme chaque année organise sur le lieu de la semaine fédérale un moment de convivialité pour
les cyclotouristes d'lle de France présents. Evelyne Bontems élue a la Ligue ile de France est chargée de l'intendance de cet
instant :

lundi 1er aolt 2011 - 18h - lieu : chapiteau restauration a cété de la permanence

SF FLERS 2011 - quartier St Sauveur a Flers (Orne).

De plus une information sera mise sur le panneau d'affichage spécifique messages a la permanence de la semaine fédérale
comme chaque année.

Week-end en Bretagne (Cotes-d’Armor) 17 et 18 septembre Organisé par Frangoise Lissonnet. Sites BPF prévus : Combourg, Fougeres
et Vitré. 20 inscrits fermes + 2 avec réserve. Hotel a Saint-Aubin du Cormier, a 330 km de Rueil et 3h30 par l'autoroute, hors heures de
pointe. Voir liste jointe.

Proposition de week-end VTT/ Marche Nord de la forét d'Orléans 29, 30 et 31 octobre. Programme de marche et de VTT chaque jour,
suivant les envies de chacun. Une quinzaine de personnes intéressées.

Proposition de week-end vélo a Compiégne 11, 12 et 13 novembre. (Environ 10 personnes intéressées)

Vend. 11. Départ a 5h30 pour pouvoir assister a la concentration au carrefour de I'Armistice & 11h00 (97 km depuis la gare de Rueil)
Départ vers 8h00 pour ceux qui ne veulent pas se lever trop t6t. 90 kilomeétres sans passer par le carrefour de Rethondes.

Sam. 12 Visite de Compiégne

Dim.13  Compiegne-Rueil a vélo 95 km

Ou irons-nous en 2012 ?

- Semaine Abeille 2012, ou et avec quel(s) organisateur(s)? VI a I'étranger (Slovénie, Espagne, Croatie ...)

Proposition du bureau : Prospection lancée par Henri auprés des organisateurs des séjours FFCT en Croatie et en Espagne -
Costa Dorada., ainsi qu'auprés d’une agence organisant des séjours a vélo en Slovénie.

Les trois organisateurs ont été contactés, les trois propositions ont été présentées aux participants a la semaine 2011 ainsi qu'a la réunion du
jour.

ATissue du sondage effectué a Tuchan la Slovénie arrivait en téte devant 'Espagne et aprés la réunion I'avantage de la Slovénie est encore plus
important.

Barbara, le contact a Paris pour la Slovénie pourrait venir a la réunion de septembre pour présenter plus en détail sa proposition.

Pour en savoir plus sur la Slovénie :
www.slovenia.info et http://www.slovenia.info/fr/Cyclisme.htm?kolesarjenje=0&Ing=5

Pour en savoir plus sur Barbara et son site Slovénie-Verte : http://www.slovenie-verte fr

Divers :

Voyages a vélo, du Vélocipede au Vélib’ : exposition a la galerie des bibliothéques de la ville de Paris du 13 mai au 14 aodt.
Compte-rendu : pas de compte-rendu transmis pour étre mis sur le site Internet (2 sont en cours de préparation). Il manque notamment
celui de la pédicyclette a transmettre a Jean et Jean-Pierre.

Celui de la fléche Vélocio est aussi en attente de mise en forme

Pots du jour : Thierry Streiff, pour marquer une série de brevets longue distance avec notamment la premiére
nuit sur le vélo! _ ; :

Juillet : libre Sept. Réservé. Octobre : libre

Prochaine réunion lundi 4 juillet 2011 a 21h

Gérard Gréze
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